MpoeKT aganTauMoHHbIN ana getei 2—3 neT «34paBCTBYA, MasibiLl»

TBOpUECKO-UCC/Iea0BaTENbCKMIA NPOEKT B rpynne paHHero Bo3pacTa

Tema: «34paBCTBY MasbiLl!»

Bua npoekTa: negarornyeckunia

Tun npoekTa: TBOPYECKO-UCCNe0BaTENbCKUA NMPOEKT

Y4YacTHUKK: BOCNUTATENN, AETU FPYNNbl PaHHEro Bo3pacTa, poautenu, banKalnwme poacTBeHHUKM
Lenb: nomoLb AETAM B aAanTaumm K yCIOBUAM AOLWKONAbHOTO 06pa3oBaTeIbHOMoO yuYpeKaeHus.

3apaum: MNpeosonetb CTPeECCOBOE COCTOAHUE Y AeTei paHHero Bo3pacTa B nepuo, agantalmm K
AeTckomy cagy; CHATb SMOLMOHaNbHOE U MbllledHOoe HanpsxeHune y aeTteit. CHU3UTb MMNYIbCUBHOCTD,
W3/IULLHIO ABUraTeIbHYIO aKTUBHOCTb, TPEBOTY, arpeccuto. Pa3snBaTb HaBbIKM B3aMMOLEACTBUA AeTel
ApYr € APYrom, BHUMaHWe, BOCNPUATUE, peyb, BOODpaXKeHMe, YyBCTBO PUTMA, MEIKYIO MOTOPWKY,
KOOPAMHALUMIO ABUKEHWA; UTPOBbIE HAaBbIKW, NPOM3BOJIbHOE NoBeaeHue. ChopMUPOBaTb aKTUBHbIE
nosuuMn poamTenein No OTHOLIEHMIO K NpoLeccy aganTtauum geteir. Oborawate npegmeTHO-
NPOCTPAHCTBEHHYIO cpeay B rpynne ¢ ydetom PrOC K npeameTHO-pasBuMBatoLwen cpeae 0VY.

MnaHupyemblint pesynbTtaT: NpeofoneHne 4eTbMU CTPECCOBOTO COCTOAHUA (nerkaa ¢opma agantaumm);
CnnoyeHne KONNEKTMBA poANTENN — BOCNUTaTeNn — AeTn; OboraweHne NnpeaMeTHO - pasBUBatoLLEN
cpepgbl B rpynne B COOTBETCTBUM ¢ TpeboBaHuamu roc 0.

AKTyanbHoOCTb: [leTCcKuit caf, — HOBbIV Nepuos B *KMU3HU pebEHKa. He Bce AeTun cpasy NnpMHMMatoT
He3HaKoMbIX Ntoael, HOBYIO 06CcTaHOBKY. ClyyaeTcs, 4To U poauTenn, oTaaBlMe cBoero pebeHKa B cag,
HaYMHAIOT Pa304apPOBbLIBATLCA NPU BUAE AETCKUX CNe3, Kanpusos, 0TKa3oB UATY B cad, 6onesHu,
NpeTeH3nn 1 06uabl B agpec COTPYAHWKOB, KOTOPbIE HaNpPAMYIO B3aMMOZENCTBYIOT C UX AETbMMU.

B nepuog agantaumm y pebEHka NnponcxoguT NnepecTporika paHee cGOPMMUPOBAHHbIX MPUBbIYEK U
YKNnaga xusHu. PebeHok noasepraeTcs aMounoHa bHOMY CTpeccy Npu NpesabasieHUU HOBOIo
NOMELLEHUSA, HOBbIX UTPYLLIEK, HOBbIX N0AEN, HOBbIX MPABUJI.

Mpeanonaraemblii NPOEKT — aganTaLMOHHbIN NPOEKT K YCIOBUAM AeTCKOro caaa geten 2-3 ner,
YUUTbIBAOLWMI Ncuxonornyeckmne, GUsMonornieckne n coumanbHble ocobeHHOCTU AeTelt 3Toro
BO3pacTa.

Beaywana neatTenbHOCTb B paHHEM [0LLKO/IbHOM BO3pacTe ABNAETCA Urpa, N03TOMY NPOEKT CTPOUTCA Ha
OCHOBE UTpoBbIX ynpa»(HeHMi/'l. B NpoeKT BKAKOYEHbI 31eMeHTbl NICUXOrMMHACTUKK, APT-Tepanmnu Kak
HEO6XOAVIMO€ ycnosue no I'IpO(I)M/'IaKTMKe BO3MOXHbIX CTPECCOPOB.

FOTOBHOCTb K IETCKOMY CaZly 3aBMCUT OT FOTOBHOCTW PoAUTENEN OCTaBAATb CBOE YaA0 Ha HEKOTOpOoe
Bpems B LLeTCKOM cady. TpeBOXKHbIe MaTepu UCMbITbIBAIOT TPYAHOCTM C 3TUM. OHM HACTO/IbKO TPEBOKHbI,
4TO 3TO NPOEUMPYIOT Ha pebEHKa CBOE CoCToAHME.

OcHoBaHue gnsa pa3pa607KM: PaboTa BocnuTaTeNA U NCUX00ra 3aKNH04aeTCA He TONbKO B nomouiun
agantauun oetam, HO 1 B NOMOLWKN poanTenam, oCTaBuTb 6}'IaFOI'IpMF|THOG OTHOLWEeHNe K AeTCKOMY Cady.
JINYHOCTb BOCAUTATENA A0MKHA o6nap,aTb TaKMMU Ka4eCTBaMU KaK p,06p0)KeJ'|aTefleOCTb,



OT3bIBY4MBOCTb, KOMNPOMMCC — KaK OAHO U3 YCA0BUI peLleHmna KOHGNMKTOB, 061a4aTb BbICOKOM
pedIeKCMBHOCTbIO M aMNaTUEN.

PucKuU: y Bcex AeTei pasHblil XapaKTep — y KOro To agantauma npoxoauT 6bIcTpo, y Apyrnx 6onee
ANMTENbHO.

MpeaynpexaeHne PUCKOB: 3aMHTEPECOBAHHOCTb PoAUTENEN N YUUTbIBATb UHANBUAYANbHbIX
ocobeHHocCTEeN cemen.

NoarotoBUTENbHbIN 3Tan
1. AHanM3 MMetoLMXCcA YCN0BUIA B Fpynne.
2. Co3gaHue ycnoBuin a4na opraHmsauum paboTol:

MopbopKa AMTepaTypbl, CTUXOB, 3aragok, NabuMKOBbIX UTP, MaTEPUANoB A/ XYA0MKEeCTBEHHOro
TBOpYEecTBa.

MononHeHWe pa3BMBatoLLel cpenbl UrpyLIKaMKU U aTPUBYTaMM K CHOXKETHO- POIEBBIM UTpaMm.
3. OdopmaeHne PoaAUTENBCKOTO Yro/iKa (KOHCYIbTauumM No agantaLmm)

MpoeKTUPOBOYHDI 3Tan

1. Pa3paboTKa KOMMIEKCHO — TEMATUYECKOro MNiaHa paboTbl

2. Pa3paboTka namaATKu ana poautenein «MepBblii pas B AETCKUM cag!»

3. 3anonHeHue aHKeT

dtan peannsaumm NpPoeKTa

1.[leATenbHOCTb COBMECTHAsA C POAUTENAMMN «3HAKOMCTBO C Irpynmnom».

Lenb: npodunnakTnKa NCMX0-3MOLMOHANbHOMO HanpaXeHna aeTel U poautenen, agantaums getei s
rpynne.

2. COBMECTHbIN OCMOTP NomeLleHUI rpynnbl, 6ecena c aeTbMu «Ae RUBYT UFPYLLKM»

Llenb: nomoLb B 0CBOEHMM NPOCTPAHCTBA M UrPyLLEK rPynnbl, UHANBMAYANbHAA NCUXON0OrMYecKan
NOMOLLLb.

Beceabl 06 anemeHTapHbIX NpaBuaax 6esonacHoro noseaeHUA B rpynne, Tyanerte, pasaesasnke, Ha
naouwaakKe.

3. Urpa «Hanam nrpywky».

Llenb: nomoub pe6eHKy OCBOUTb OKpYyXaloulyro cpeay U NO3HAKOMUTb C NEPCOHA/IOM OETCKOro cada n
APYrMMun BOCNUTAaHHUKaMW.

O6opypoBaHue: UrpyLika.
YTeHne noTewku: «MeTywok, neTyLwok!»

Llenb: YunTb NOBTOPATL ABUMKEHUA 33 BOCNUTATENIEM.



4. Urpa «Haliamn ceoi WKadumnK».

Lenb: 3aKpenunTb 3HaHUe AeTbMM CBOMX LKadUMKOB, CNOoCcOBCTBOBATL 3HAKOMCTBY C AETCKMM CaZoM U
npasuiamm NoBeAeHUsA B HEM.

YTeHune noTewkmn: «Bbiwna Kypoyka rynatb»

LUenb: YunTb aeTeit NOBTOPATL ABUMKEHUA 32 BOCNUTATENEM.
5. Urpa «Ybu Bewm?».

Lenb: 3akpenuTb 3HaHME MMeH PabOTHUKOB AETCKOro caja.

O6opyaoBaHue: aTpubyTbl Pa3NUHbIX Npodeccuit (rpagyCcHUK — meacecTpa, NoSIOBHUK — NoBap,
CTMpPa/bHbI/ NOPOLIOK — Mpayka, rapMoLLKa — My3blKa/lbHbli1 PabOTHUK U T. 4.).

YTeHure NoTELKM K PEXXMMHbIM MOMeHTam «BoanyKa, Bognuka»
Lienb: MpuyyaTtb AeTei NpaBUAbHO MbiTb PYKU.
6. CoBMecTHoOe ¢ poguTenamm 3aHaTMe « MaMmnHbI CKa3Kn»

Llenb: NoMoub AETAM U POAMUTENAM HaNaaUTb KOHTAKT APYT C APYTOM M MEPCOHAN0OM AOLWKONbHOIO
yypexRaeHus.

7. Urpa «Xoposoga».

LUenb: popmnpoBaHMe 3MOLMOHANbHOIO KOHTAKTa, OBEPUA AETEN K BOCMUTATENO
CnylwaHue feTCKUX NECEHOK N3 MyIbToUAbMa « DUKCUKN»

Lenb: BocnutbiBaTb YCMAUYMBOCTb, YYBCTBO PUTMA.

8. YTeHune noTelek K peXXMMHbIM MOMeHTaM «Kalla BKyCHasA AbIMUTbCAY.

Lenb: MpuyyaTb eCTb CaMOCTOATENIbHO, MPAaBUNbHO AepKaTb IOKKY»

MoaBuKHas uUrpa «3aiKka cepeHbKuii canT»

Llenb: pa3BMBaTth y AEeTeill yMEHME COrNacoBbIBaTb ABUKEHUA CO CnoBamu, beratb, NognpbIrMBaTb Ha
[BYX HOrax; urpa cnocobcTeyeT passBuTHIO peym.

9. MNcnxonornyeckana urpa «Hasosm 1aCKoBO».

Llenb: 3aKkpensieHne coriacoBaHmA NpuaaraTebHoOro C CyWecTBUTE/IbHbIM, O6pa3OBaHMFI
YMEHbLIUNUTENIbHbIX (I)OpM npwunaraTenbHbIX.

8.ManbunKoBasa rMMHacTuKa «lManbunkm».

Lienb: pa3sneaTb MeNKy0 MOTOPUKY

10. Urpa «HenocnywHble MbilwaTta»

Lenb: npeogoneHne ynpamcraa, HeraTUBM3ma B nepmog, agantaumu.

CnyLuaHme AETCKNX NecCeHoK 13 Myanchnbma «Mawa n measegb»



Llenb: pa3suBaTb YyBCTBO pUTMA.
11. CosmecTHOE C pogutenamm 3aHATUe «OceHb HAcTynaeT»

Lenb: nomoub B agantauum nocae BXoAHblX AHEN, MO3HAKOMUTb PoAUTE/IeN C HEKOTOPbIMUM acreKkTamu
HOZ s OY. Bocnutatenu, aetun

12. MNokas KyKosbHOro cnekTakna « Konobok».

LUenb: BocnuTbiBaTh y AETEN YMEHWE CAYLIATD.

ManbuynKoBasa rMMHacTUKa «Mponaswmniiy» mabiw».

Lenb: pa3BMBaTb KOOPANHAUMA ABUXKEHUIA. BOCNUTATENN, AETH.
13. PucosaHune nanbymkamum « KOTEHOK».

3apauun: co34aHMe NOJIOKUTEbHOM 3MOLMOHAIbHON 06CTaHOBKM; CNJIoYeHWe rpynnbl, OTPaboTKa
YMEHMA COrNacoBbIBaTb CBOM; Pa3BUTUE OOLLEN Y ME/IKO MOTOPUKW; Pa3BUTME BHUMAHUSA, PeUn U1
BOOOpaXKeHus.

Matepuan: Yuctble anctbl Bymaru, ryawb ntoboro LBeeTa.
BOCNUTATENN, AETH
14. Urpa «lMoKpyKnumca».

Llenb: dopmMpoBaHMEe 3MOLMOHANLHOIO KOHTaKTa, ZoBepus geTel K BocnuTaTento. 0bopyaoBaHue:
[Ba UrpyLIeYHbIX MUKW,

YTeHune XyA0KecTBeHHOW nMTepaTypsl «[1paBuna noseaeHna Aaa BOCNUTAHHbIX AeTei» He naayb o
Mame! BocnuTaTeNu, 4eTu

15. YTeHue noTeleK K peXXKMMHbIM MOMEHTaM «3TO YTO CTOUT — rOPLUOK!»

Uenb: MNpuyyeHune geTel K ropLuKy.

Nrpa «ConHeyHble 3aN4mMKn».

Uenb: popmnpoBaHMe aMOLMOHANBbHOIO KOHTaKTa, A0BEPUA AEeTEN K BOCMMUTATEN!O.
O6opyaoBaHue: ManeHbKoe 3epKasblie BOCnuTaTesb, AeTH

16. [leTcKo-poauTenbckoe cobpaHue - NpasgHUK B rpynne

Ll,enb: NMOMO4Yb B aganTaunm nocne BXo4HbIX AHEVI, MO3HAKOMUTb pop,MTeneﬁ C HEKOTOPbIMW aCneKTamMu
HOA, & Z1OV.

17. Urpa «ITapoBO3nK».

LUenb: BbI3BaTb MHTEpPEC y pebeHKa K UrpyLLKe - NapoBO3UKY, yYUTb pebeHKa npeaMeTHO-UIPOBbIM
AEeNCTBUAM C HUM.

CnywaHue neceHKkm «apoBo3, NapoB0O3 K NPasaHUKY Kynuam»,



Uenb: yuntb feTel CTPOUTLCA APYT 33 APYTOM B BarOHUYMKU.

18. Urpa «Kpacusblii LBETOYEKY.

Uenb yunTto pebeHKka BOCNPMHUMATb M BbIAEAATb M3 OKPYXKAIOLLEN cpeabl pacTEHUE - LLBETOK.
Ob6opyaoBaHue: Basa A/ LBETOB, KOMHATHOE pacTeHWE, KAPTUHKM C U306 parkeHnem LBETOB.

YTeHne Xya0KecTBEHHOM AnTepaTtypbl «[paBmia noBegeHUsa ANA BOCAUTAHHbIX AeTei» Mo pyku
nepeg eaon c mbiiom!

19. Urpa «MblnbHble nepyaTku».

Uenb: yuntb pebeHKa HaMblNNMBaTb PYKU C BHELUHEN U BHYTPEHHEN cTopoHbl. 06opyaoBaHMe: AeTcKoe
MbIJI0, MO/IOTEHLE.

ManbumnkoBas urpa «Kosa-Aepesa»

Uenb: pa3BnBaTb y LI,GTEVI YMeHUe CcornacosbiBatb ABUXKEHUA CO CZI0OBamMU, 6eraTb, noanpbirmBaTb Ha
ABYyX HOrax; urpa CI'IOC06CTBYET Pa3BUTUIO peyvn BoCnnTaTesib, 4ETU

20. Urpa «Hainam napy». Llenb: yuntb pebeHkKa BblAensaTb NapHyo 06yBb, NoAOMpaTh HyXKHYto napy
obysun. ObopypoBaHume: 06yBb - canorn, 6OTUHKK, KyKAa.

Urpa «Eaem B AeTCKUIM cag Ha MalnHe»

Llenb: AKTMBM3MPOBATb M Pa3BMBaTb PeYb AEeTeMN, PACKPLITb UTPOBOW 3ambices. PopmrpoBaThb
HayasibHble HaBbIKM PONEBOro noseaeHusa. MaTtepuan n obopyaoBaHume: MalluHbl ,BOCNUTATENb, 4ETH

MeponpuaTtus c poauTensimm

1. MopyueHune: «Cobepn ByKeT U3 MNCTbEBY ,«Ae PacTyT WULWKN?»



